
La journée, 24 heures 01

«Ceci n’est pas un carrefour,
c’est un lieu de vie urbaine»
- 
3 hectares de stationnement occupent 
le site de réflexion

«This is not a crossroads,
this is a place of urban life».
- 
3 hectares of parking space occupy the 
reflection site

GAZ

échelle : 1/5 000ème
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L’alternance jour - nuit est vitale pour les équilibres écosysté-
miques en permettant l’expression du rythme veille - sommeil et le 
déplacement des espèces. 

1 - ensoleillement
2 - humain
3 - flore
4 - faune diurne
5 - faune nocturne
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1_hall d'accueil logements
2_esplanade publique
3_commerces
4_terrasses - occupation temporaire
5_locaux servants logements
6_extension de la façade en balcon
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1_lobby, accueil
2_co-working
3_sanitaires
4_tisanerie
5_accès aux plateaux co-workings
6_ressourcerie
7_relai AMAP
8_accès livraisons
9_marché local

1_accueil
2_salle commune
3_crèche parentale
4_accès chambres amis et bibliothèque
5_conciergerie
6_buanderie
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Phase 1 : ralentir, temps politique et préfiguration
Phase 1: slow down, Political time and prefiguration

Etendre le périmètre des zones piétonnes, 
par touches, grâce à la reconversion d’anciennes 
places de stationnement. Dépasser le modèle 
“ville-voiture” et repenser les espaces publics

_bureaux de la SAFI 
  (accompagnement avant déménagement)

La maison du projet
_réunion d’informations
_consultations 
_atelier éco-rénovation
_formations et chantiers participatifs

La crèche
_ateliers
_résidences d’artistes
_citée du design

1    espace public créatifs et résilients
        creative and resilient public spaces

1:500

2    occupation temporaire et gestion du patrimoine existant.   
      Diagnostic, conservation et économie circulaire.
      temporary occupation and management of existing assets.
      Diagnosis, conservation and circular economy.

parcours partagés
modes doux

3    nature en ville et developpement durable
        nature in the city and sustainable development
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2

3
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Partager : Parvis public et transparence des rez-de-chaussée
Share : Public square and transparency of the ground floor

Reconvertir : transformation de la crèche et place du marché 
Reconverting: transformation of the crèche and market place 

Echanger : Concertation publique et maison du projet 
Exchange: Public consultation and project house 

Ralentir : piste cyclable et élargissement de l’espace public
Slowing down: cycle track and widening of public space

Diagramme temporel quotidien
daily time diagram 

Le bâtiment de la SAFI,
commerces, logements et agora
The SAFI building, shops, housing and agora

L’ancienne crèche,
relai AMAP, ressourcerie et co-working
The old nursery, AMAP relay, resource center and co-working

Le manoir,
services au logement et à l’habitat
The manor, housing and habitat services

02Les saisons, une année

janvier

Roz Maria au 
rythme des 

saisons

février

mars

avriloctobre

novembre

décembre

mai

juinaoût

septembre

juillet

La variation des conditions climatiques au rythme des saisons 
transforment environnement et modifient nos comportements : 
se protéger dans un abri en hiver, s’activer dehors en été.

1 - ensoleillement
2 - pluviométrie
3 - activités humaines
3 - flore
5 - faune
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«Ceci n’est pas un mur,
c’est un potager palissé.»
-
800 mètres linéaires de murs aveugles 
cloisonnent Roz Maria

«This is not a wall,
this is a palisaded vegetable garden.»
-
800 linear metres of blind walls enclose 
Roz Maria
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Phase 2 : habiter, temps architectural et construction 
Phase 2: Architectural time and construction

coupe longitudinale _1:500

DOUR, KOAD, KER
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maisons à 
patios

reconnexion au plateau résidentielréemploi 
des murs du 

foyer

jardins privés
chemins
piétons
noues

jardins privés
chemins
piétons
noues

logements 
intermé-
diaires

la rue Haute intègre une 
piste cyclable

constructions dans les dents creuses

LocmariaPlace du Stivelpasserelle du Cap Horn

Construire contre le mur : la maison à patio
Building against the wall: the patio house

Cultiver contre le mur : le potager palissé
Growing against the wall: the trellised vegetable garden

Se reposer sur le mur : la place gradinée démontable
Resting on the wall: the removable tiered seat

Jouer avec le mur : Le coeur du quartier pour petits et grands  
Playing with the wall: the Heart of Neighborhood for young and old

rue Haute Roz Maria Mont Frugy

1    Logements individuels avec stationnement mutualisé
2    Se reposer sur la pente : la place gradinée
3    Les murs végétalisés

4    Les eaux pluviales sont récupérées par un réseaux de noues
5    La mare s’agrandit pour devenir un vrai écosystème
6    L’allée du verger connecte le plateau résidentiel à Locmaria

7    Le rond-point devient un carrefour urbain libérant du foncier
8    Cœur de Quartier : place aux commerces et jeux d’enfants
9    Parvis de l’abbaye piétonisé

10    Le square productif : cultures terrasses et vente directe
11    Le Manoir est la Maison du Quartier
12    L’ancienne crèche accueille des espaces de coworking 

Diagramme temporel des saisons
season time diagram 

03La marée, 6 heures
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La partie maritime de l’Odet oscille avec le rythme des marées, 
entre pleine mer et marée basse, selon un cycle de 12h.
La marée dessine un milieu de transition, variable dans le temps et 
l’espace, avec des écosystèmes dynamiques riches de biodiversités. 

1 - courants / navigation
2 - écosystème aquatique / faune aquatique
3 - écosystème terrestre / flore
4 - exploitation humaine / faune terrestre
5 - avifaune

supratidal

estranestran

infratidal
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1    Berges résilientes / Resilient riverbanks
2   L’Odet navigable / The navigable Odet

3    Vers Rozmaria / Towards Rozmaria
4    Vers le centre ville / Towards the town centre

5    Pont levant / Lift bridge
6    Piste cyclable / Cycle path

7    Départ des promenades / Start of the walks
8    Café, atelier vélos / Café, bicycle workshop

9    Place piétonne / Pedestrian square
10   Voies d’escalade / Climbing routes

2

3

4

5

6

7
8

910

Cathédrale
Gare 

Rozmaria

Creac'h Gwen

Port de Corniguel

Baie de Kerogan

Pont-l'Abbé

Bénodet 

Loctudy

Fouesnant

1h à pied

1h en kayak

1h en vélo 
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Balade touristique

Parcours sportif

Vélo quotidien

1h de course

«Ceci n’est pas une vasière,
c’est une promenade biodiversité»
-
12 km² d’estran en perpétuelle évolution 
le long de l’Odet

«This is not a mudflat,
this is a biodiversity walk».
-
12 km² of foreshore in perpetual evolution 
along the Odet

DOUR, KOAD, KER
QUIMPER (FR)

Parcourir l’Odet : Renaturation des berges 
Walking along the Odet: Renaturation of the riverbanks 

S’approprier la topographie : Escalade sur le Mont Frugy
Getting to grips with topography: Climbing on Mont Frugy

Habiter la forêt : Les quais redeviennent sauvages 
Inhabiting the forest: The quays become wild again 

Naviguer sur l’Odet : Rendre de nouveau possible la navigation
Navigating the Odet: Making navigation possible again

Plan des berges réaménagées _1:1000
Plan of the redeveloped banks 

Carte territoriale de la vallée de l’Odet maritime : de Quimper à Bénodet_parcours
Territorial map of the maritime Odet valley: from Quimper to Bénodet 

Diagramme temporel des marées 
Tidal time diagram 

Phase 3 : temps climatique 
Phase 3: Climatic time 


